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Hace un par de anos mi1 atalaya
biologica fue sorprendida por
una induccion arqueologica lle-
vada a cabo por la profesora
Matilde Muzquiz, durante ¢l
desarrollo de su tesis doctoral
dedicado al estudio, como pin-
‘tora, del gran techo de la cueva
de Altamira. En estos tiempos
de especializacion resulta ano-
malo un hallazgo que se produ-
ce, precisamente, gracias a que
quien lo realiza interpreta datos
que no competen a su especiali-
Zacion y que, por ello, son con-
siderados desde un angulo de
informacion nuevo que resulta
notablemente resolutivo. Apar-
te de su logro principal deriva-
do del analisis del pintor y de su
obra, considerandolo como un
genuino gran artista en el que
hay que distinguir su capacidad
creadora, sus recursos técnicos
tradicionales y un ambiente cul-
tural capaz de formarlo, aco-
- gerlo y disfrutarlo, a la joven
pintora se le impuso, por ejem-
plo, que los huesos largos que
se encontraron en el ambito del
gran techo no eran un indicio
verosimil de restos de alimento
—(que parecen incoherentes con
el lugar—, sino de la fuente de
luz, en cambio, indispensable
para contemplar el gran techo
de la cueva, obra, para su sensi-
bilidad, de un solo pintor perso-
nal y eminente. En efecto, la
medula de huesos largos consti-
tuye un combustible que pro-
porciona una luz difusa, no fuli-
ginosa y duradera, apropiada
para realizar y contemplar las
pinturas. Esta libertad de juicio
que supone enfocar al pintor
del gran techo como a un pintor
historico me llamo la atencidon
—y asi lo expuse en este perio-
dico— por confirmar el aserto
biologico, ya entrevisto por
Darwin, de que la capacidad
congenita humana media per-
manece constante de genera-
cion en generacion desde que el
hombre, guiado por la capaci-
dad de hablar que lo define,
desplegod una actividad social lo
bastante eficaz para escapar de
la presion selectiva del medio
animal heredado del hominido
y pasoO a realizarse en su medio
social no selector. Como esta
emancipacion crucial debio de
producirse no hace menos de
50.000 anos, los contempora-
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neos del pintor de Altamira,
que vividé hace unos 16.000
anos, habian de poseer la mis-
ma capacidad congenita nues-
tra de realizarse como hombres.

Ahora bien, la inmoviliza-
cion evolutiva de las capacida-
des congenitas de los hombres a
lo largo de las generaciones
contrasta con la acelerada evo-

sobre Altamira

.

Etica médica

Por alguna razdn la sociedad
precisa de escandalos para movi-
lizar su opinion. Ha sido preciso
que los médicos de un hospital
britanico no aplicaran un trata-
miento a un paciente, aunque si
aplicaron un tratamiento paliati-
VO, para que la opinion publica-
da se llame escandalo. Y no es
que los medicos tomaran esta de-
cision por un capricho cruel o
macabro, sino porque, tras re-
chazar otras recomendaciones
sucesivamente indicadas por los
mismos medicos (abandono del
tabaquismo importante), el pa-
ciente, a juicio de los sanatorios,
ya no presentaba las condiciones
suficientes para superar un trata-
miento con unos riesgos.

El National Health Service
britanico, por tantas razones si-
milar a nuestro sistema sanita-
rio, especialmente en problemas
(llmitacion de recursos, listas de
espera, saturacion hospitalaria,
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etcetera), se ve obligado a esta-
blecer una serie de prioridades.
Y aqui esta el meollo de la cues-
tion, porque de esas prioridades

se van a derivar actitudes hechas

por seres humanos, los medicos,
respecto a otros seres humanos,
los pacientes. La regulacion -de
esta relacion entre humanos,
siempre dificil —la angustia de
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lucidon del medio social en el que
esas capacidades congenitas se
han 1do actualizando. Plantea-
do en terminos mas concretos,
me parece que sl comparamos
la actividad de los animales su-
periores con la humana, aqué-
llos'poseen, a su modo especifi-
co, analoga capacidad de tomar
noticia de lo que les compete y

enfermar, la urgencia frecuen-
te—, no puede ser regulada mas
que desde el punto de vista ético.

(Pero la etica de quien? ;Acaso

- los medicos somos los guardianes

de la ¢€tica, como se pregunta
Haro Tecglen? (EL PAIS, 23 de
agosto). La respuesta debe ser cla-
ra: la €tica, de cuantos mas mejor,
a fin de evitar actitudes personalis-
tas. No hay otra salida que los Co-
mités de Etica de los hospitales,
presentes en el 70% de los centros
de EE UU, a pesar de ser de ges-
tion privada, y que los componen
medicos de la plantilla, por turno
rotativo, con la presencia de un
gerente que hace economicamente
posibles las decisiones.

Y no es que los médicos que-
ramos un trato especial para po-

~der decidir 1o que es 0 no es ético
en nuestro trabajo. Los periodis-

tas, por e¢jemplo, reclaman —o
mejor claman— por- autorregu-
larse en sus noticias que afectan
a alguien o a muchos en su ima-
gen. Los medicos —que no el sis-

de decidir pronto y bien la ac-
clon conveniente ante toda co-

yuntura momentanea en que no

influyan datos culturales; ahora
bien, los animales, en el curso
de su vida individual, influyen
poco y monotonamente sobre
su ambiente individual y no
operan sino cuantica (estadisti-

“camente) sobre la lentisima

evolucion de su medio especifi-
CO, Y que, en cambio, la palabra
parezca conferirnos una capaci-
dad potencial —variable segun
el medio y momento cultura-
les— de actuar con persistencia
sobre el ambiente social indivi-
dual € incluso de hacerlo influ-
yendo mas o menos sobre el
proceso conjunto de la evolu-
c1on humana (de hecho, la his-
toria de las diversas facetas de
la actividad humana ha de re-
mutirse a la actividad de indivi-
duos destacados que resultan
de y reflejan la actividad colec-
tiva, que queda en la sombra, lo

que deforma, sin duda, nuestra

vision del proceso real).

L.o anterior incita a reflexio-
nar sobre la caracteristica del
medio social de dar a cada
hombre la posibilidad de inte-
riorizar y de contribuir activa-
mente, en diversa medida, a la
experjencia colectiva, esto es, a
la tradicion en sus multiples
manifestciones intimamente
complementarias y que, solo
forzado por las circunstancias
del contexto, se diferencia aqui
en tradicion técnica, tradicion
artistica y tradicion conceptual.
En efecto, los arquedlogos, por
la escasez de datos de otro tipo,
han de reducirse al estudio de la
tradicion técnica primordial, al
estudio de utiles que no pueden
ser sino datados y correlaciona-
dos con restos fosiles del esque-
leto de hominidos o, en su caso,
de genuinos hombres, a saber,
de hominidos hablantes eman-
cipados de la presion selectiva
animal. Parece imposible ima-
ginar con certidumbre a qué ac-
tividad concreta y de qué modo
era aplicado cada util sin cono-
cer la actividad asociativa de los
hominidos y de hombres de los
que no quede mas rastro que los
utiles mismos. Por ello, la tradi-
cion artistica —de la que una de
las primeras manifestaciones
senieras es el gran techo de Alta-
mira— aporta una fuente de in-
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formacion adicional; nos pone
de manifiesto, con las limitacio-
nes impuestas por la ignorancia
de su tradicion conceptual, la
capacidad creadora de un gran
artista, esto es, de alguien que
aplica excepcionales facultades
congenitas y bien educadas a
realizar algo que exige superar
dificultades inteligibles y que

‘proporciona, a quien lo con-

templa, la vivencia del proceso
del pleno y sereno exito, logra-
do, por lo demas, con recursos
tecnicos soclales y con posibles
aportaciones personales. Matil-
de Miuzquiz analiza certera-
mente los recursos brindados
por la tradicion artistica de es-
tos hombres (utilizacion de co-
lorantes 1mnorganicos naturales
suspendidos en agua que se ad-
hieran permanentemente a la
piedra rezumante) y las proba-
bles aportaciones personales
del pintor del gran techo y el
modo personal de aplicarlos
(reforzar por entalladuras cier-
tos perfiles, hacer grabados adi-
cionales en algunas partes del
animal y, sobre todo, la selec-
cion de relieves y grietas apro-
piados para representar los ani-
males en posturas notables y vi-
vas hecha con una sabiduria
que, me dice la doctora Muz-
quiz, al realizar las reproduc-
ciones en un techo artificial he-
cho a rigurosa escala, se le 1m-
pone que esta seleccion del re-
lieve hubo de consumir al pin-
tor mas tiempo que la realiza-
cion de la pintura misma. Al
contemplar la replica sabiéndo-
lo, parece que el pintor se pro-
ponia transmutar la roca en piel
viva.

L.o notable de la tradicion

- artistica es la capacidad de aco-

ger —a veces con lentitud o va-
cilacion iniciales— y de retener
tenazmente las obras que resul-
tan de un acto de creacion ge-
nuina. En un bisonte de Altami-
ra (como en los poemas homeri-
cos) sigue patente para el hom-
bre moderno que lo contempla
el objetivo del autor, los recur-
sos de que disponia y el egregio
modo de concebir el primero y
de aplicar los segundos para
obtenerlo. Me parece que el

arte genuino permite, por asi

decirlo, presenciar actos serie-
ros de creacion humana in statu
Pasa a la pagina siguiente

tema sanitario— debemos deci-
dir o que estamos dispuestos a
hacer o no hacer. Es nuestra res-
ponsabilidad colegiada, no cor-
porativa.

LLos medicos no estamos para
dar con nuestro bisturi o nuestra
firma aquello que nos pide el pa-
ciente. Se imaginan ustedes a un
drogadicto solicitando —exi-
giendo mejor— nuestra firma
porque esta con el mono y no tie-
ne para comprar a los camellos y
rechazando a continuacion la
deshabituacion? Y el médico
obligado a firmar por mor de la
opinion de quien a €l acude.

Nuestra actividad es la de
atender con nuestros conoci-
mientos, reconocidos por la so-
ciedad con la titulacion, la enfer-
medad. Y si nuestros conoci-
mientos nos dicen que en deter-
minadas situaciones (fumador o

lo que fuere) el riesgo de un tra-

tamiento es razonablemente su-
perior al beneficio esperado...
no lo hacemos. Pidalo quien lo

pida. Recuérdese que en la Ale-
mania nazi era ¢l Estado, que ac-
cedio al poder democraticamen-
te, quien con leyes perfectamente
legitimas trataba de obligar a los
medicos a practicas no éticas... y
algunos meédicos cayeron en la
trampa legal.

En situaciones catastroficas
se practica la seleccion de pacien-
tes, en orden a su viabilidad ante
la imposiblidad de atender una
afluencia masiva de afectados, vy
ello no supone el rechazo de na-
die, sino simplemente una priori-
dad imprescindible.

_ Es preciso formar Comités de
Etica en nuestros hospitales, uno
a uno, que tracen normas de
comportamiento asistencial ha-
bituales. Quiza sea que en el Na-
tional Health Service britanico,:
por su estructura, tan similar a la
nuestra, se den demasiadas veces
supuestos de catastrofe. jApren-
deremos en cabeza ajena?— Ju-
lio Rivera Rocamora. Cartagena.
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